
CHIANTI: L’8 LUNGO 
 
90 km belli tosti. 5-6 ore.  
 
Partenza al ponte di pietra (Santa Giulia), 4 km prima di Colle Val d’Elsa 
(posteggio zona artigianale). 
Pianeggiante fino a Poggibonsi nord (traffico). Tenere sempre la direzione 
Firenze (normale, naturalmente, non quella della superstrada SI-FI) passando 
prima per Colle Val d’Elsa, poi per Poggibonsi, fino alla zona nord di questo 
centro (cavalcavia superato), dove prenderemo a dx in direzione Chianti. Inizia 
una salita pedalabile e varia di 8-9 km, abbastanza costante fino a Cedda, poi 
con falsipiani in salita e strappetti fino a Castellina. Bel paesaggio viticolo. 
A Castellina seguire la direzione Radda, Greve. Breve discesa oltre Castellina 
fino a prendere il bivio a dx per Radda (abbandonando la direzione Greve), per 
il quale passeremo due volte. 
Tendenzialmente in su, moderatamente, fino a qualche km prima di Radda, poi 
discesa fino oltre Radda (bivio a dx per Greve, da prendere); poi ancora 
discesa per alcuni km. Qualche km pianeggiante fino a Lucarelli. Poco dopo si 
lascia la direzione Greve per prendere a sn in direzione Castellina. Qualche 
saliscendi fino all’inizio deciso della salita per tornare a Castellina. 
E’ una salita di 6-7 km, piuttosto monotona (qualche tornante iniziale poi 
lunghi rettilinei in pendenza), assolata d’estate. Si scollina al bivio a sn per 
Radda nominato in precedenza (da ignorare) e si percorre l’ultima salitella per 
Castellina. 
A Castellina si segue la direzione Siena, ma appena 1 km oltre (loc. Malafrasca, 
ancora nell’abitato di Castellina) si prende a dx, in direzione Castellina Scalo, 
per l’inizio di una lunga discesa che si fa in gran parte senza toccare i freni, 
tanto è dritta per molti km. Velocità molto elevata. 
A Castellina Scalo, a sn in direzione Siena, Monteriggioni, per un paio di km 
(traffico), fino ai piedi di Monteriggioni, al bivio a dx per Colle Val d’Elsa, (bar, 
panini al bivio). Monteriggioni (poco più su) è sicuramente da vedere, 
specialmente da fuori le mura, poiché dentro è un po’ deludente.  
Al bivio nominato prendere la direzione Colle Val d’Elsa a dx per 2 km di 
rettilineo pianeggiante, fino al bivio a sn per Strove (da prendere). Poco dopo 
troviamo Abbadia Isola, con l’importante storica abbazia. 
Inizia qui una moderata salita di qualche km in magnifico paesaggio che 
termina a Strove (castel Pietraio sulla sn prima dell’abitato). Si scende poi, 
sempre in paesaggio viticolo incantevole, fino al ponte di pietra (Santa Giulia), 
dove avevamo lasciato l’ammiraglia. 
 
Da vedere: Centro storico di Radda, il paesaggio chiantigiano e quello di 
Strove. Deviando, Monteriggioni. Abbadia Isola e la sua storica Abbazia. 
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